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1.  ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБ-

НОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ЭКОЛОГИЯ 
   

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы 

Общеобразовательная дисциплина «Экология» является дисциплиной 

по выбору в общеобразовательном цикле образовательной программы СПО в 

соответствии с ФГОС по специальности «40.02.04 Юриспруденция». 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины направле-

но на достижение следующих целей:  

• получение фундаментальных знаний об экологических системах и 

особенностях их функционирования в условиях нарастающей антропоген-

ной нагрузки; истории возникновения и развития экологии как естественно-

научной и социальной дисциплины, ее роли в формировании картины мира; 

о методах научного познания; 

• овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль 

экологических знаний в практической деятельности людей, развитии совре-

менных технологий; определять состояние экологических систем в природе 

и в условиях городских и сельских поселений; проводить наблюдения за 

природными и искусственными экосистемами с целью их описания и выяв-

ления естественных и антропогенных изменений; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся в процессе изучения экологии; путей развития 

природоохранной деятельности; в ходе работы с различными источниками 

информации; 

• воспитание убежденности в необходимости рационального природо-

пользования, бережного отношения к природным ресурсам и окружающей 

среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсужде-

нии экологических проблем; 

• использование приобретенных знаний и умений по экологии в повсе-

дневной жизни для оценки последствий своей деятельности (и деятельности 

других людей) по отношению к окружающей среде, здоровью других людей 

и собственному здоровью; соблюдению правил поведения в природе. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ЛР, 

МР, ПР, ОК и ПК.  
 

Код 

личностного ре-

зультата 

Формулировка личностного результата 
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гражданское воспитание: 

ЛРгв 1 
сформированность гражданской позиции обучающегося как ак-

тивного и ответственного члена российского общества;  

ЛРгв 2 
осознания обучающимися своих конституционных прав и 

обязанностей, уважения к закону и правопорядку; 

ЛРгв 3 

готовность к совместной творческой деятельности при со-

здании учебных проектов, решении учебных и познаватель-

ных задач, выполнении биологических экспериментов; 

ЛРгв 4 
способность определять собственную позицию по отношению к 

явлениям современной жизни и объяснять её;  

ЛРгв 5 

умение учитывать в своих действиях необходимость конструк-

тивного взаимодействия людей с разными убеждениями, культур-

ными ценностями и социальным положением; 

ЛРгв 6 

готовность к сотрудничеству в процессе совместного выполнения 

учебных, познавательных и исследовательских задач, уважитель-

ного отношения к мнению оппонентов при обсуждении спорных 

вопросов биологического содержания;  

ЛРгв 7 готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности;  

патриотическое воспитание: 

ЛРпв 8 

 

сформированность российской гражданской идентичности, пат-

риотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа Рос-

сии;  

ЛРпв 9 

ценностное отношение к природному наследию и памятникам 

природы, достижениям России в науке, искусстве, спорте, техно-

логиях, труде;  

ЛРпв 10 

способность оценивать вклад российских учёных в становление и 

развитие биологии, понимания значения биологии в познании за-

конов природы, в жизни человека и современного общества; 

ЛРпв 11 
идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отече-

ства, ответственность за его судьбу;  

духовно-нравственное воспитание: 

ЛРднв 12 осознание духовных ценностей российского народа; 

ЛРднв 13 сформированность нравственного сознания, этического по-

ведения; 

ЛРднв 14 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные реше-

ния, ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

ЛРднв 15 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;  

ЛРднв 16 
ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соот-

ветствии с традициями народов России;  

эстетическое воспитание: 

ЛРэств 17 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда, общественных отноше-

ний;  

ЛРэств 18 
понимание эмоционального воздействия живой природы и её 

ценности;  

ЛРэств 19 
готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремле-

ние проявлять качества творческой личности; 



 

6 

 

физическое воспитание: 

ЛРфв 20 

понимание и реализация здорового и безопасного образа жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физиче-

ская активность), бережного, ответственного и компетентного от-

ношения к собственному физическому и психическому здоровью; 

ЛРфв 21 
понимание ценности правил индивидуального и коллективного 

безопасного поведения в ситуациях, угрожающих здоровью и 

жизни людей;  

ЛРфв 22 осознание последствий и неприятия вредных привычек (употреб-

ления алкоголя, наркотиков, курения);  

трудовое воспитание: 

ЛРтв 23 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;  

ЛРтв 24 
готовность к активной деятельности технологической и социаль-

ной направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность;  

ЛРтв 25 
интерес к различным сферам профессиональной деятельно-

сти, умение совершать осознанный выбор будущей профес-

сии и реализовывать собственные жизненные планы; 

ЛРтв 26 готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

экологическое воспитание 

ЛРэкв 27 

 

экологически целесообразное отношение к природе как источнику 

жизни на Земле, основе её существования;  

ЛРэкв 28 
повышение уровня экологической культуры: приобретение опыта 

планирования поступков и оценки их возможных последствий для 

окружающей среды;  

ЛРэкв 29 осознание глобального характера экологических проблем и 

путей их решения; 

ЛРэкв 30 

способность использовать приобретаемые при изучении биологии 

знания и умения при решении проблем, связанных с рациональ-

ным природопользованием (соблюдение правил поведения в при-

роде, направленных на сохранение равновесия в экосистемах, 

охрану видов, экосистем, биосферы);  

ЛРэкв 31 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

природной среде, умение прогнозировать неблагоприятные эколо-

гические последствия предпринимаемых действий и предотвра-

щать их;  

ЛРэкв 32 

наличие развитого экологического мышления, экологической 

культуры, опыта деятельности экологической направленности, 

умения руководствоваться ими в познавательной, коммуникатив-

ной и социальной практике, готовности к участию в практической 

деятельности экологической направленности 

ценности научного познания: 

ЛРнп 33 

сформированность мировоззрения, соответствующего современ-

ному уровню развития науки и общественной практики, основан-

ного на диалоге культур, способствующего осознанию своего ме-

ста в поликультурном мире;  

ЛРнп 34 совершенствование языковой и читательской культуры как сред-

ства взаимодействия между людьми и познания мира;  
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ЛРнп 35 

понимание специфики биологии как науки, осознания её роли в 

формировании рационального научного мышления, создании це-

лостного представления об окружающем мире как о единстве 

природы, человека и общества, в познании природных закономер-

ностей и решении проблем сохранения природного равновесия;  

ЛРнп 36 

убеждённость в значимости биологии для современной ци-

вилизации: обеспечения нового уровня развития медицины, 

создание перспективных биотехнологий, способных решать 

ресурсные проблемы развития человечества, поиска путей 

выхода из глобальных экологических проблем и обеспече-

ния перехода к устойчивому развитию, рациональному ис-

пользованию природных ресурсов и формированию новых 

стандартов жизни; 

ЛРнп 37 

заинтересованность в получении биологических знаний в целях 

повышения общей культуры, естественно-научной грамотности, 

как составной части функциональной грамотности обучающихся, 

формируемой при изучении биологии;  

ЛРнп 38 

 

понимание сущности методов познания, используемых в есте-

ственных науках, способности использовать получаемые знания 

для анализа и объяснения явлений окружающего мира и происхо-

дящих в нём изменений, умение делать обоснованные заключения 

на основе научных фактов и имеющихся данных с целью получе-

ния достоверных выводов; способность самостоятельно использо-

вать биологические знания для решения проблем в реальных жиз-

ненных ситуациях;  

ЛРнп 39 
осознание ценности научной деятельности, готовность осуществ-

лять проектную и исследовательскую деятельность индивидуаль-

но и в группе;  

ЛРнп 40 
готовность и способность к непрерывному образованию и само-

образованию, к активному получению новых знаний по биологии 

в соответствии с жизненными потребностями.  

Код 

метапредметного 

результата 

Формулировка метапредметного результата 

МР 1 

значимые для формирования мировоззрения обучаю-

щихся междисциплинарные (межпредметные) общенаучные 

понятия, отражающие целостность научной картины мира и 

специфику методов познания, используемых в естественных 

науках (материя, вещество, энергия, явление, процесс, си-

стема, научный факт, принцип, гипотеза, закономерность, 

закон, теория, исследование, наблюдение, измерение, экспе-

римент и другие); 

МР 2 

универсальные учебные действия (познавательные, комму-

никативные, регулятивные), обеспечивающие формирование 

функциональной грамотности и социальной компетенции 

обучающихся; 

МР 3 

способность обучающихся использовать освоенные 

междисциплинарные, мировоззренческие знания и универ-

сальные учебные действия в познавательной и социальной 

практике. 

Код 

предметного ре-
Формулировка предметного результата 
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зультата 

ПР 1 

сформированность умений понимать значимость естественнона-

учного знания для каждого  человека, независимо от его профес-

сиональной деятельности,  различать факты и оценки, сравнивать 

оценочные выводы, видеть их связь с  критериями оценок и связь  

с критериями  с определённой системой ценностей; 

ПР 2 

владение знаниями о наиболее важных открытиях и дости-

жениях в области естествознания, повлиявших на эволюцию 

представлений о природе, на развитие техники и технологий; 

ПР 3 

сформированность умения применять естественнонаучные зна-

ния для объяснения окружающих явлений, сохранения здоро-

вья, обеспечения безопасности жизнедеятельности, бережного 

отношения к природе, рационального природопользования, а 

также выполнения роли грамотного потребителя; 

ПР 4 

сформированность представлений о научном методе познания 

природы и средствах изучения мегамира, макромира и мик-

ромира; владение приёмами естественнонаучных наблюдений, 

опытов, исследований и оценки достоверности полученных ре-

зультатов; 

ПР 5 

владение понятийным аппаратом естественных наук, позво-

ляющим познавать мир, участвовать в дискуссиях по есте-

ственнонаучным вопросам, использовать различные источ-

ники информации для подготовки собственных работ, кри-

тически относиться к сообщениям СМИ, содержащим научную 

информацию; 

ПР 6 

сформированность умений понимать значимость естественнона-

учного знания для каждого человека, независимо от его про-

фессиональной деятельности, различать факты и оценки, 

сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с критериями 

оценок и связь критериев с определённой системой ценностей. 

 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка компетенции 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельно-

сти применительно к различным контекстам 

ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпре-

тации информации и информационные технологии для выполнения за-

дач профессиональной деятельности 

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и коман-

де 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбереже-

нию, применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

Код 

компетенции 
Формулировка профессиональной компетенции 

 

ПК 2.2. Выявлять лиц, нуждающихся в социальной защите, и осуществ-

лять их учет, используя информационно-компьютерные технологии. 

 

ПК 2.3. Организовывать и координировать социальную работу с отдель-
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ными лицами, категориями граждан и семьями, нуждающимися в соци-

альной поддержке и защите. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 32 

в т.ч.  

Основное содержание 31 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 15 

Контрольная работа 1 

практические занятия  7 

Лабораторные работы 4 

в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 4 

Практические занятия 4 

Промежуточная аттестация – Дифференцированный зачет 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

11 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Экология» для очного обучения 
 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные  и практические заня-
тия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

 (если предусмотрены) 

Объем 

часов 

Коды компе-

тенций и лич-

ностных ре-

зультатов, 

формированию 

которых спо-

собствует эле-

мент програм-

мы 

1 2 3 4 

Введение 
 

Содержание учебного материала 2 ОК 4, 5; 

ЛР 4, 9, 14. 1.Экология как наука. Этапы развития экологии. Современная экология 1 

2.Объект изучения экологии – взаимодействие живых систем. Исто-
рия развития экологии.  

1 

Практические занятия - 

1. Экология как научная дисци-

плина 

 

Содержание учебного материала 9 ОК 2, 3, 4, 5, 

6, 7; 

ЛР 4, 9, 11, 

14, 19, 21, 24. 

1.Общая экология. Среда обитания и факторы среды.  1 

2.Популяция. Экосистема. Биосфера. 1 

3.Социальная экология. Предмет изучения социальной экологии.  1 

4.Среда, окружающая человека, её специфика и состояние.  1 

5.Прикладная экология. Экологические проблемы: региональные и 

глобальные.  

1 

6.Причины возникновения глобальных экологических проблем.  1 

Практические занятия 2 

ПЗ № 1 Описание антропогенных изменений в естественных при-
родных ландшафтах своей местности. 

ПЗ №2 Экологические факторы. 

1 

     1 

Контрольная работа №1  
по теме: Экология как научная дисциплина». 

1 
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2. Среда обитания человека и 

экологическая безопасность 

Содержание учебного материала 9 ОК 2, 3, 4, 5, 

6, 7; 

ЛР 4, 5, 7, 9, 

10, 11, 14, 17, 

19, 21, 24. 

1.Среда обитания человека. Окружающая человека среда и её компо-

ненты.  

1 

2.Естественная и искусственная среды обитания человека.  1 

3.Городская среда. Городская квартира и требования к её экологиче-

ской безопасности. 

1 

4.Шум и вибрация в городских условиях. Влияние шума и вибрации на 

здоровье городского человека. 

1 

5.Сельская среда. Особенности среды обитания человека в условиях 

сельской местности. 

1 

6.Сельское хозяйство и его экологические проблемы.  1 

Практические занятия 2 

ПЗ № 3 Описание жилища человека как искусственной экосистемы. 

ПЗ № 4 Среда жизни. 

1 

     1 

Контрольная работа №2 

На тему: «Среда обитания человека и экологическая безопасность» 

1 

3. Концепция устойчивого 

развития 

Содержание учебного материала 3 ОК 2, 3, 4, 5, 

6, 7; 

ЛР 4, 9, 11, 

14, 17, 19, 21, 

24. 

 1.Возникновение концепции устойчивого развития.  

«Устойчивость и развитие». Способы решения экологических проблем 

в рамках концепции «Устойчивость и развитие».  

Экономический, социальный, культурный и экологический способы 

устойчивости, их взаимодействие и взаимовлияние.  

1 

 

 

Практические занятия 2 

ПЗ № 5 Решение экологических задач на устойчивость и развитие. 2 

4. Охрана природы 

 

Содержание учебного материала 9 ОК 2, 3, 4, 5, 

6, 7; 

ЛР 4, 5, 7, 9, 

10, 11, 14, 17, 

19, 21, 24. 

1.Природоохранная деятельность. История охраны природы в России.  

Заповедники, заказники, национальные парки, памятники природы.  

Особо охраняемые природные территории и их законодательный ста-

тус.  

1 

 

2.Экологические кризисы и экологические ситуации.  1 
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3.Природные ресурсы и их охрана.  1 

Практические занятия 4 

ПЗ № 6 «Сравнительное описание естественных природных систем и 

агроэкосистемы». 

ПЗ № 7 Написать конспект на тему: «Особо охраняемые природные 

территории России». 

ПЗ № 8 «Ярусность растительного сообщества».  

ПЗ № 9 «Пищевые цепи и сети в биоценозе». 

1 

 

1 

 

1 

1 

Контрольная работа №3 

На тему: «Концепция устойчивого развития, охрана природы». 

1 

Промежуточная аттестация в форме -  дифференцированного зачета 1  

ИТОГО:  32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-

НЫ 
 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Химии, биологии, экологии»,  
Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитар-

но-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и 
оснащено типовым оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в 
том числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения, 
достаточными для выполнения требований к уровню подготовки обучаю-
щихся. 

В кабинете предусмотрено мультимедийное оборудование. 
В состав учебно-методического и материально-технического обес-

печения программы учебной дисциплины «Экология» входят: 

 многофункциональный комплекс преподавателя; 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, порт-

ретов выдающихся ученых, модели, муляжи объектов, составляющих эко-

логическую систему и др.); 

 информационно-коммуникационные средства; 

 комплект технической документации, в том числе паспорта на 

средства обучения, инструкции по их использованию и технике безопас-

ности. 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной ор-

ганизации имеет печатные и электронные образовательные и информацион-

ные ресурсы, рекомендованные ФУМО, для использования в образователь-

ном процессе. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Титов Е.В. Экология (7-е изд.) Учебник, Академия, 2019 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Кузнецов Л.М., Николаев А.С. ЭКОЛОГИЯ 2-е изд., пер. и доп. 

Учебник и практикум для СПО, 2021, Юрайт (электронное издание) 

2.http://ecologysite.ru/ - каталог экологических сайтов 

http://www.ecoculture.ru/ - сайт экологического просвещения 

3. http://www.ecocommunity.ru/ - информационный сайт, освещающий 

проблемы экологии России 

 

3.2.3. Дополнительные источники 
1. Валова В.Д. Экология. – М.: 2012 
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2. Константинов В.М., Челидзе Ю.Б. Экологические основы приро-

допользования. – М.: 2012 

3. Марфенин Н.Н. Экология и концепция устойчивого развития. – 

М.: 2013 

4. Трушина Т.П. Экологические основы природопользования. – Ро-

стов н/Д, 2010 

5. Экология Москвы и устойчивое развитие / Под ред Г.А. Ягодина. 

– М.: 201 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

16 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Содержание обу-

чения 

 

Характеристика основных видов деятельно-

сти студентов (на уровне учебных дей-

ствий) 

 

Формы и методы 

контроля 

Введение 

 

 Познакомиться с объектом изучения экологии. 

 Определить роль экологии в формировании со-

временной картины мира и в практической дея-

тельности людей. 

 Показать значение экологии при освоении про-

фессий и специальностей среднего профессио-

нального образования. 

устный опрос, конспект, 

тестирование

                           ЭКОЛОГИЯ КАК НАУЧНАЯ ДИСЦИПЛИНА 

 Общая экология 
 

 Уметь выявлять общие закономерности дей-

ствия факторов среды на организм. Получить 

представления о популяции, экосистеме, биосфе-

ре. 

 

устный опрос, тестиро-

вание, составить табли-

цу: «факторы среды» со-

ставить таблицу: «среды 

жизни» 

Социальная эко-логия 
 

 Познакомиться с предметом изучения со-

циальной экологии. Уметь выделять основные 

черты среды, окружающей человека. 

устный опрос, те-

стирование

Прикладная эко-логия 
 

 Уметь выявлять региональные экологиче-

ские проблемы и указывать причины их воз-

никновения, а также возможные пути снижения 

последствий на окружающую среду. 

устный опрос 

Контрольная работа №1 

СРЕДА ОБИТАНИЯ ЧЕЛОВЕКА И ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 

Среда обитания 

человека 

 

 Овладеть знаниями об особенностях среды 

обитания человека и её основных компонентов. 

Уметь формировать собственную позицию по 

отношению к сведениям, касающимся понятия 

«комфорта» среды обитания человека, получае-

мых из разных источников, включая рекламу 

 Знать основные экологические требования к 

компонентам окружающей человека среды. 

 

устный опрос, тестиро-

вание 
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Городская среда 

 

 Познакомиться с характеристиками городской 

квартиры как основного экотопа современного че-

ловека. 

 Уметь определять экологические параметры 

современного человеческого жилища 

 Знать экологические требования к уровню 

шума, вибрации, организации строительства жи-

лых и нежилых помещений, автомобильных до-

рог в условиях города. 

 

Устный опрос 

Сельская среда 

 

 Знать основные экологические характеристики 

среды обитания человека в условиях сельской 

местности. 

 

Устный опрос 

Контрольная работа №2 

КОНЦЕПЦИЯ УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ 

 Возникновение 

концепции 

устойчивого 

развития 

 
 

 Знать основные положения концепции устой-

чивого развития и причины её возникновения. 

 Уметь формировать собственную позицию по 

отношению к сведениям, касающимся понятия 

«устойчивое развитие». 

Устный опрос 

Устойчи-

вость и раз-

витие 
 

 Знать основные способы решения эколо-

гических проблем в рамках концепции «Устой-

чивость и развитие». 

 Уметь различать экономическую, социальную, 

культурную и экологическую устойчивость. 

Уметь вычислять индекс человеческого развития 

по отношению к окружающей среде. 

Устный опрос 

ОХРАНА ПРИРОДЫ 

 
 

Природо-

охранная дея-

тельность 

 

 Знать историю охраны природы в России и ос-

новные типы организаций, способствующих 

охране природы. 

 Уметь определять состояние экологической си-

туации своей местности и предлагать возможные 

пути снижения антропогенного воздействия на 

природу. 

Устный опрос 

Природные ре-

сурсы и их 

охрана 

 

 Уметь пользоваться основными методами 

научного познания: описанием, измерением, 

наблюдением для оценки состояния окружающей 

среды и потребности её в охране. 

 

Устный опрос 

 

Контрольная работа №3 
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